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Am zweiten Januarwochenende 
wurde für zwölf Teams der Thürin-
ger Wasserwachtgruppen das 15. 
Volleyballturnier in der Suhler 
Aue durchgeführt. Aus ganz 
Thüringen kamen die Rettungs-
schwimmer zum sportlichen Start 
ins neue Jahr. Unsere Gemein-
schaft stellte wieder zwei Teams 
und eine Juniorenmannschaft. 
Das Turnier ist immer ein be-
liebter Treff für die jungen und 
älteren Generationen der Was-
serwacht und bietet viele Mög-
lichkeiten für Gespräche und 
den Erfahrungsaustausch. Für die 
Bewirtung unserer Gäste hatten 
wieder viele fleißige Helfer Ku-
chen gebacken, Salate kreiert, 
Kaffee gekocht…

Natürlich wurde in erster Linie um 
die begehrten Pokale, Urkunden 
und Sachpreise gespielt. Bereits 
in den drei Vorrunden-Gruppen 
wurde um jeden Punkt hart aber 
fair gekämpft. In der spannenden 
Hauptrunde wurden dann die 
Plätze ausgespielt. 
Gewinner wurde die Mann-
schaft aus Suhl 1, gefolgt vom 
Team Pößneck auf Platz 2 und 
den langjährigen Volleyball- 
und Wasserwacht-Freunden aus 
Gera auf Platz 3. Alle drei Mann-
schaften erhielten Pokale, eine 
Käse-Torte und Geldpreise. Der 
1. Platz in der Juniorenwertung 
ging an das junge Team aus Suhl, 
den 2. Platz belegte die Jugend 
aus Ilmenau.

Ergänzt wurde der Wettbewerb 
erstmalig durch ein Duell der 
Teams im Tauziehen.

An alle Helfer, Eltern und Spieler 
unserer Ortsgruppe Wasserwacht 
Suhl beim Neujahrs-Cup geht ein 
großes Dankeschön.

Eine Woche später starteten zwei 
Jugendteams unserer Ortsgrup-
pe beim Jena-Pokal-Wettbe-
werb für Rettungsschwimmer. 
Bei diesem anspruchsvollen 
Wettkampf waren außerdem 
Teams aus Arnstadt, Erfurt, Il-
menau, Jena, Weida, Chemnitz, 
Dresden, Dahlem und Leipzig 
am Start.

In der Jugend-Wertung konnten 
unsere Mannschaften Platz drei 
und fünf belegen. Dazu beige-

tragen hatte sicherlich auch das 
wochenlange Training im Suhler 
Ottilienbad.

Herzlichen Glückwunsch unseren 
Teilnehmern und ein Dankeschön 
an die Betreuer und Helfer.

Für die kommenden Wettbewer-
be der Thüringer Wasserwacht 
und des Jugendrotkreuzes wird 
in den nächsten Wochen wieder 
ein komplexes Trainingspro-
gramm mit Kenntnisvertiefung 
in Erster Hilfe und Rot-Kreuz-Wis-
sen sowie praktischen Übungen 
im Rettungsschwimmen und 
Herz-Lungen-Wiederbelebung 
durch die ehrenamtlichen Ausbil-
der und Übungsleiter realisiert.

Monique Lotz, Bereitschaftslei-
ter DRK Wasserwacht Suhl

Suhl. Mit den Kitas „Rennsteig-
kobolde“ in Suhl-Nord und 
„Haselmäuse“ in Wichtshau-
sen befinden sich zwei Suhler 
Kindertagesstätten in Träger-
schaft des DRK Kreisverbandes 
Suhl e.V.

Die Kindertagesbetreuung ge-
hört zu den Hauptaufgabenfel-
dern des DRK. In diesem Sinne 
leistet es in beiden Suhler Kitas 
mit vielfältigen Angeboten wert-
volle Unterstützung in der Kin-
der- und Familienhilfe.

Eines dieser  
DRK-eigenen Angebote 

ist ElBa®

Es richtet sich an Eltern mit ihren 
Babys im 1. Lebensjahr. Ziel ist es, 
den jungen Eltern und Familien 

den Kontakt zu anderen Eltern 
anzubieten, sich auszutauschen, 
Erfahrungen und Tipps zu be-
kommen.
In harmonischer Atmosphäre 
können die Eltern mit ihren 
Kindern gemeinsam in Kontakt 
treten und ihre Erfahrungen aus-
tauschen. Begleitet werden sie 
von ausgebildeten ElBa®-Kurs-
leiterinnen. Deren Aufgabe ist es, 
Themen aus den gemeinsamen 
Gesprächen aufzugreifen und 
den gegenseitigen Austausch 
anzuregen.
Das ElBa® Programm ist in vier 
Blöcke unterteilt, die sich an den 
Entwicklungsschwerpunkten 
des 1. Lebensjahres orientieren. 
In den Gruppentreffen werden 
Bewegungs- und Spielangebo-
te, Sinnesanregungen sowie 
wichtige Informationen durch 
die Kursleiter weitergegeben. 

Ziel der Kurse ist es, die Eltern 
und ihre Kinder in ihren neuen 
Lebenssituationen zu begleiten 
und zu unterstützen.

Interessenten können sich gerne 
an die Kursleiterinnen bei den 
„Rennsteigkobolden“ und den 
„Haselmäusen“ wenden.

Ein weiteres Angebot bietet sich 
den Kindern der Kita „Rennsteig-
kobolde“ mit der Teilnahme am 
Bundesprojekt

„Sprach-Kita:  
Weil Sprache der  

Schlüssel zur Welt ist“

Ziel dieses Projektes ist es, das 
sprachliche Bildungsangebot 
zu verbessern, Sprache bewusst 
alltagsintegriert einzusetzen und 

auf spielerische Art und Weise 
den Spracherwerb anzuregen 
und zu fördern.

In diesem Rahmen war es dem 
DRK möglich, eine pädagogische 
Fachkraft zur „Sprachförderkraft“ 
ausbilden zu lassen. Sie ist in je-
der Kita-Gruppe unterwegs, um 
mit den Kindern entsprechend 
ihres sprachlichen Entwicklungs-
standes alltagsintegriert zu ar-
beiten - angefangen von kleinen 
Reimen im Krippenbereich über 
Fingerspiele und Tischsprüche 
bis zu improvisierten Geschich-
ten bei den Größten. Wichtig ist 
immer, das Interesse der Kinder 
an Sprache zu wecken und ihnen 
in allen Situationen Sprachvor-
bild zu sein. 

Martina Pitzschler, Leiterin DRK 
KITAS Suhl / Wichtshausen

ANZEIGE

DRK Kreisverband 
Suhl e.V.

VERANSTALTUNGEN

Tag der offenen Tür
Schleusingen - 29.4. –  
14 bis 17 Uhr
DRK Tagesbetreuung  
„Herbstrose“
Eisfelder Str. 39 b

LEHRGÄNGE

Erste Hilfe Grundkurs
Suhl - jeweils im DRK 
Schulungszentrum,  
Friedrich-König-Str. 13
jeweils 8 bis 16 Uhr
4.5. / 10.5. / 20.5.

Erste Hilfe Training
Suhl - jeweils im  
DRK Schulungszentrum, 
Friedrich-König-Str. 13
jeweils 8 bis 16 Uhr
26.4. / 10.5. / 23.5.

ÖFFNUNGSZEITEN

DRK ServiceCenter
Suhl, Pfarrstr. 10
Montag - Donnerstag  
8 bis 16.30 Uhr
Freitag 8 bis 16 Uhr

Stöber Eck
Suhl, Pfarrstr. 10
Montag - Donnerstag  
9 bis 17 Uhr
Freitag 9 bis 16 Uhr

DRK Kleiderkammern
Suhl, Rennsteigstr. 8
Mittwoch und Freitag
13.30 bis 15.30 Uhr

Schleusingen, Bahnhofstr. 16
Montag 9 bis 14 Uhr
Dienstag 9 bis 17 Uhr
Mittwoch - Freitag  
9 bis 13 Uhr

BERATUNG

zu Pflege und 
Pflegebedürftigkeit
Suhl - je nach Bedarf
DRK ServiceCenter, 
Pfarrstr. 10

FAHRDIENST

Montag - Freitag telefonisch 
erreichbar unter 03681-79290

Bei Fragen zu Terminen, An-
meldungen etc. stehen wir 
Ihnen jederzeit gerne im DRK 
ServiceCenter, Pfarrstraße 10 
in Suhl oder telefonisch unter 
03681-79290 zur Verfügung.

DIE ZWEI KITAS DES DRK KREISVERBANDES SUHL E.V. BIETEN:

Wertvolle Angebote in der Kinder- und Familienhilfe

DIE DRK WASSERWACHT SUHL BERICHTET:

… vom 15. Neujahrs-Cup im Volleyball in Suhl und  
vom Jena-Pokal-Wettbewerb der Rettungsschwimmer
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Die Teilnehmer der DRK Wasserwacht Suhl  
beim heimischen Neujahrs-Cup. Foto: DRK


