TREFFPUNKT LEBENSART |

Rotes
Kreuz

Deutsches

VERANSTALTUNGEN
Tag der offenen Tiir
Tagesbetreuung
~Roseneck” Suhl
26.10. - 10 bis 14 Uhr
Marienstieg 3

Tag der offenen Tiir
Tagesbetreuung
~Herbstrose”
Schleusingen

16.11. - 13 bis 16 Uhr
Helmut-Kohl-StraBe 13

LEHRGANGE

Erste Hilfe Grundkurs
Suhl

DRK Schulungszentrum
Friedrich-Konig-Str. 13

28.10./23.11./25.11./ 28.11.

jeweils 8 bis 16 Uhr

Erste Hilfe Training
Suhl

DRK Schulungszentrum
Friedrich-Konig-Str. 13
29.10./7.11./9.11./21.11.
jeweils 8 bis 16 Uhr

Pflegekurse

Suhl

DRK Schulungszentrum
Friedrich-Konig-Str. 13
Pflegekurs Plus

immer mittwochs

vom 9.10. bis 20.11.
jeweils 16 bis 17.30 Uhr

Anmeldung tber
Homepage
www.drk-suhl.de/kurse/
oder unter 03681-7929-420

BERATUNG

zu Pflege und
Pflegebediirftigkeit
telefonisch je nach Bedarf
unter 03681-7929-620
(Bereich Suhl)
03681-7929-640

(Bereich [Imenau)
03681-7929-665

(Bereich Schleusingen)

FAHRDIENST

Montag - Freitag
telefonisch erreichbar
unter 03681-7929-0

10-2019

Den Tag kreativ und gesellig in der
Gemeinschaft verbringen

Suhl. Die DRK Tagesbetreuun-
gen ,Roseneck” in Suhl und
~Herbstrose” in Schleusingen
stehen ganz unter dem Motto
»Heutzutage muss keiner mehr
alleine sein”. Wer gerne den Tag
in der Gemeinschaft verbringen
mochte, ist hier herzlich will-
kommen.

Die Tagesbetreuungen des DRK
Kreisverbandes Suhl e.V. sind mehr
als nur eine Tagesbetreuung. Sie
bieten den Gasten einen Ort zum
rundum Wohlfiihlen. Gemeinsam
schone Stunden erleben, sich
sinnvoll betdtigen und viele Dinge
wieder tun zu kdnnen, die selbst-
standig im Alltag zu Hause nicht
mehr méglich sind: Das sind die
Anliegen unserer Arbeit in den
beiden Tagesbetreuungen.

Unsere Mitarbeiter bieten hierfur
die notwendigen Grundlagen. Sie
ermoglichen unseren Gasten, sich
so aktiv wie moglich am Leben zu
beteiligen, ihren Interessen nach-
zugehen, ihren Tag strukturiert zu
erleben und eigene Ressourcen zu
erhalten und zu fordern.

Nachdem die Seniorinnen und Se-
nioren vom DRK Fahrdienst von zu
Hause abgeholt wurden, beginnt
der Tag mit einem ausgedehnten
ersten oder zweiten Friihstlick und
anschlieBender Zeitungsschau.
Die weiteren Angebote im Haus
sind breit gefachert. Sie reichen
von Sport, Kino, Bingo, Lesenach-
mittagen, Kreativangeboten, Ge-
déachtnistraining, Handwerker-
und Handarbeitsstiibchen bis zu
jahreszeitlich gestalteten Festen
und Ausfliigen. In der modernen
und grof3ztigigen Kiiche wird ein-
mal wochentlich therapeutisch
gekocht und tdglich gebacken - oft
nach mitgebrachten Rezepten der
Seniorinnen.

Einige Tagesgaste haben aufgrund
ihrer Erkrankungen selten oder
gar nicht mehr die Moéglichkeit,
an Gruppenangeboten teilzuneh-
men. Auch hier soll die Teilhabe
am Leben und die Integration in
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Mit Gasten der Tagesbetreuung Schleusingen bei einem Ausflug zur Talsperre Schonbrunn. Foto: DRK Kreisverband Suhl eV.

die Gesellschaft sichergestellt wer-
den. Mittels Einzelangeboten, die
individuell an die Bedrfnisse und
Vorlieben des Gastes angepasst
werden, soll motiviert und aktiviert
werden. Biografische Hintergriin-
de werden gemeinsam mit den
Gasten oder den Angehdrigen bei
den Besuchen der Tagesbetreuung
erfasst und die Beschéaftigungsan-
gebote entsprechend ausgesucht.
Dabei sollen alltagliche Gewohn-
heiten und Rituale beibehalten
und eingebunden werden.

Zu den Einzelangeboten gehoéren
u.a. begleitete Spaziergange, Sin-
nesschulung, Gedachtnis- und Be-
wegungsiibungen, Vorlesen, Sin-
gen und individuelle Gesprache.

Wir sind auf &ltere Menschen mit
allen Pflegegraden eingestellt, so
wie die speziellen Beschéftigungs-
angebote und die Betreuung fur
Menschen mit Demenz. Unser
Pflege- und Betreuungspersonal
ist mit groBer Hingabe und vie-
len guten Ideen, Kreativitat und

Humor dabei, die Menschen mit
Demenz in ihrem Alltag zu be-
gleiten sowie ihre Fahigkeiten und
Fertigkeiten im alltdglichen Leben
zu erhalten bzw. zu férdern.

Nach dem Mittagessen kénnen
sich die Gaste individuell in unsere
Ruherdume zurlckziehen. Am
Nachmittag findet dann das ge-
meinsame Kaffeetrinken mit an-
schlieBender Beschaftigung statt.
Nach einem individuell ausgefll-
ten Tag werden unsere Gaste vom
DRK Fahrdienst wieder nach Hause
gebracht.

In Kiirze
+1ag der offenen Tiir"

Die Seniorinnen und Senioren und
ihre Angehorigen kénnen sich
aussuchen, an wievielen Tagen in
der Woche oder im Monat sie die
Tagesbetreuung besuchen méch-
ten. Hierflir muss ein Antrag bei
der Pflegekasse gestellt werden,
die dann Uber die Hohe der Kos-

tenlibernahme entscheidet. Gerne
beraten wir die Angehérigen dazu
und geben Hilfestellung bei der
Beantragung.

Bei Fragen nehmen Sie einfach
Kontakt mit uns auf oder ver-
einbaren Sie einen kostenlosen
Schnuppertag. Demnéchst findet
auch wieder ein ,Tag der offenen
Tar" statt - in der Tagesbetreuung
~Roseneck” in Suhl am 26. Okto-
ber von 10 bis 14 Uhr und in der
Tagesbetreuung ,Herbstrose” in
Schleusingen am 16. November
von 13 bis 16 Uhr.

Deutsches Rotes Kreuz
Kreisverband Suhl e.V.

Tagesbetreuung ,,Roseneck”
Marienstieg 3

98527 Suhl

Tel. 03681/7929661
Tagesbetreuung ,Herbstrose”
Helmut-Kohl-StraBBe 13

98553 Schleusingen

Tel: 03681/7929665

Fach- und Hilfskrafte mmid) gesucht!

Fir unsere sozialen und pflegerischen Einrichtungen
in Suhl | Zella-Mehlis | Schleusingen | Imenau

Menschlichkit st nicht ersetzbar!

Du suchst:

5

einen krisensicheren Job mit Zukunft
tolle Kolleginnen und Kollegen
eine Tatigkeit, bei der die Menschlichkeit im Mittelpunkt steht

Deutsches | DRK Kreisverband
Rotes Suhl e.V.
Kreuz

Aufgepasst: Nutze deine Chance,
gerne auch als Quereinsteiger (m/w/d)

Als qualitatshewusster Kreisverband suchen wir passend zu unserem
kollegialen Team Unterstlitzung in unseren Pflegeeinrichtungen.

Wir suchen weiterhin:

begeisterungsfahige Praktikanten (m/w/d)

Freiwillige (m/w/d) fur FSJ & BFD

Azubis (m/w/d)

Mehr Informationen findest Du auf unserer

Stellenborse im Internet unter:
www.drk-suhl.de

Personalmanagement des DRK Kreisverbandes Suhl e.V.
DSV GmbH Suhl | Marienstieg 1 | 98527 Suhl

Dajana Hohendorn oder Stefanie Kuipper

Telefon 03681 4573047 | personalabteilung@drk-suhl.de




